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1 Ausgangslage 

Um Tracks und Wegpunkte auf das GPS-Gerät zu übertragen, unterstützen wir das internationale GPS 
Standard-Datenformat GPX, das unter vielen Anderen von der Gratis-Software G7ToWin von Ron 
Henderson (http://www.gpsinformation.org/ronh/) und Garmin s MapSource ab Version 6.5 (Update 
MapSource hier) unterstützt wird. Neuere GPS-Geräte können das Format direkt lesen (es braucht keine 
Übertragungssoftware mehr).  

Es gibt noch viele weitere Software-Produkte (unter anderem auch für Apple Mac s), die das GPX-Format 
unterstützen. Eine aktualisierte Liste finden Sie unter http://www.topografix.com/gpx_resources.asp.    

Das GPS-Gerät als Tourenführer: 
Alle aktuellen GPS-Geräte haben die Möglichkeit, Karten darzustellen 
(falls keine Karte im GPS installiert ist, erscheint anstelle dessen ein 
weisser Hintergrund). Übertragene Touren und Wegpunkte werden 
dieser Karte überlagert und lassen so den genauen Tourenverlauf 
erkennen. Die Tourenführung ist eine rein visuelle Angelegenheit:  

1. An den Startpunkt der Tour gehen und Standort mit freier Sicht 
auf Himmel wählen. Gerät einschalten und warten bis GPS-
Empfang vorhanden ist. 

2. Das Display des Gerätes zeigt die Karte der Umgebung. Das 
schwarze Dreieck ist die aktuelle Position und die etwas 
dickere, farbige Linie zeigt den Verlauf der Tour. 

3. Beginne die Tour und verfolge die Veränderung auf dem Display 
des Gerätes. Wenn sich das schwarze Dreieck von der farbigen 
Linie entfernt, bedeutet dies, dass man sich von der Originaltour 
entfernt. 

4. Mit den Zoomtasten kann die Grösse des Kartenausschnittes 
gewählt werden (ideal 50-80m)    

2 Grundprinzip Tourenübertragung 

Es braucht immer folgende drei Schritte, bis die Tour auf dem GPS-Gerät ist: 
1. Tour aussuchen oder selbst erstellen. 
2. Die Tour als GPX-Datei auf die Festplatte des Computers speichern. 
3. Die GPX-Datei auf das GPS übertragen und wenn notwendig Tour starten.    

3 Schritt 1 

 

Tour aussuchen 

3.1 Tour suchen auf www.GPS-Tracks.com:   

A) Damit man später eine Tour beziehen kann, ist es notwendig, dass man sich ein kostenloses 
Benutzerkonto erstellt. Hier die Anleitung, wie das geht:  
http://www.gps-tracks.com/Dokus/Erstmaliges%20Anmelden%20bei%20GPS-Tracks.pdf

      

http://www.GPS-Tracks.com
http://www.gpsinformation.org/ronh/
http://www.topografix.com/gpx_resources.asp
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B) Ausgehend von der Hauptseite [Home] eine Tourenkategorie wählen: 

  

C) Land, Region und weitere Selekionskriterien wählen (1) und dann die gewünschte Tour 
selektieren (2):                           

http://www.GPS-Tracks.com
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4 Schritt 2 

 
Die Tour als GPX-Datei auf die Festplatte des Computers speichern 

A) Auf der linken Seite unter [Daten Download] 

 
[GPS Daten (GPX)] wählen: 

    

B) Download als GPS-Einzeltrack (im GPX-Format) starten (1) und anschliessend (2) [Speichern] 
wählen. 
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C) Gewünschtes Verzeichnis wählen (1) - Dateiname und Dateityp (Alle Dateien oder GPX-Datei) 
kontrollieren (2) und ev. anpassen 

 
Speichern (3) wählen. 
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5 Schritt 3 

 
Die GPX-Datei auf ein GPSMap60xxx oder eTrex Vista xxx übertragen 

GPSMap 60CSX, eTrex Vista HCx und andere Geräte dieser Generation können GPX-Dateien noch nicht 
direkt lesen. Es braucht zum Übertragen der GPX-Datei eine Software. Im Folgenden zeigen wir die 
Übertragung mit Garmins MapSource und der kostenlosen Freeware G7ToWin:  

5.1 Übertragung mit MapSource 

A) Starte MapSource 
B) Öffne die GPX-Datei, die vorher gedownloadet wurde. Achtung: Dateityp muss manuell auf 

«GPX» geändert werden! 
[Datei] [Öffnen] 

 

[ suchen in ] [Dateityp: GPX files] 

 

[ Datei wählen] [Öffnen]  
C) Mit dem Werkzeug [Zum Gerät senden] kann der Upload zum GPS-Gerät durchgeführt werden. 

Verfolge dabei im Bildschirm und im Display des Gerätes die korrekte Übertragung. Häkchen 
Karten übertragen deaktivieren (meistens sind schon sämtliche Karten auf dem GPS!):    

http://www.GPS-Tracks.com
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5.2 Übertragung mit G7ToWin 

Vorgehen: 
A) Starte G7ToWin (Installation von G7ToWin 

 
siehe Anhang diese Dokumentes). 

B) Öffne die GPX-Datei, die vorher gedownloadet wurde: 
[File] [Open] [ suchen in ] [Dateityp: GPX files] [ File wählen] [Öffnen] 

C) Führe den Upload zum GPS-Gerät durch (verfolge dabei im Bildschirm und im Display des 
Gerätes die korrekte Übertragung): [GPS] [Upload to GPS] [All]  

   

http://www.GPS-Tracks.com
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6 Schritt 3 

 
Die GPX-Datei auf ein Garmin Edge 605/705 übertragen 

Wenn der Edge an einen Computer angeschlossen wird, wird er als zusätzliches Laufwerk erkannt 
und die GPX-Datei kann z.B. mit dem Datei-Explorer ins \\Garmin\GPX

 
Verzeichnis auf dem Edge 

kopiert werden (Alternativ kann direkt beim Download die GPX-Datei in dieses Verzeichnis 
gedownloadet werden):  

1. GPX-Datei selektieren und kopieren 

  

2. Und auf \\Garmin\GPX

 

einfügen:  

    

http://www.GPS-Tracks.com
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3. Am Schluss der Übertragung und bevor das USB-Kabel entfernt wird, Edge-Hardware entfernen 

wählen, sonst ist nicht sichergestellt, dass die komplette Tour auf dem GPS ist!: 

  

4. Es können maximal 50 Touren kopiert werden. Touren werden folgendermassen angezeigt:  

Wichtiger Hinweis: 
Leider haben sämtliche Garmin Edge GPS-Geräte auch bei den neusten Software-Releases einige 
eklatante Fehler beim importieren von GPX-Dateien:  
Garmin Edge Geräte erkennen keine sogenannte Track-Segmente (obwohl das im offiziellen GPX-
Standard definiert ist)! Falls eine Tour aus mehr als einem Weg (z.B. eine Touren-Variante, 
unterschiedliche Aufstiege zu einer Hütte, unterschiedliche Abfahrten von einem Gipfel, ) besteht, 
gibt es Probleme. Aus diesem Grund sollte eine Tour nie mit [Nav-Start] gestartet werden. Das 
Resultat ist, dass auch nicht zusammenhänge Wege zusammengehängt werden und so sehr 
verwirrende Linien quer über den ganzen Bildschirm sichtbar sind.   

So geht es trotzdem: 
4.1 Wähle [menu]  [Zieleingabe] [Gespeicherte Strecken] 
                   

1.1 Jetzt muss für JEDEN Einzeltrack der Tour die Sichtbarkeit auf der Karte aktiviert werden. 
1.2 Bei den jeweiligen Einzeltracks [Enter] (Joystick drücken) betätigen und [Karteneinstellungen] 

wählen. Nun bei [Auf Karte anzeigen] das Häkchen setzen und allenfalls gleich noch die Farbe 
des Tracks anpassen (Leider werden auch hier die offiziellen Garmin-MapSource Farben nicht 
unterstützt!). Mit [OK] die Eingabe bestätigen.   


